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**jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 vkSj lkekftd mRrjnkf;Ro dk egRo] 

uhfr ds izeq[k fl)kUr] tSls lekosf”krk] bfDoVh vkSj lkeqnkf;d 

lgHkkfxrk ]vkSj lkekftd izHkko^^ 

“kks/k funsZ”kd 

MkW /khjsUn flag ;kno 

lg0 vkpk;Z 

f”k{kk laLFkku 

cSp la[;k lIre caqnsy[k.M fo”ofo|ky; >kaWlh mRrj izns”k 

“kks/kdrkZ 

eaxy flag 

f”k{kk”kkL= 

¼”kks/k dsUnz f”k{kk laLFkku cq0 fo0 >kWlh½ 

 

Lkkjka”k (Abstract) 

jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 Hkkjr dh f”k{kk O;oLFkk esa ,d ,sfrgkfld ,oa nwjxkeh lq/kkj dk iz;kl gSa]ftldk mÌs”; f”k{kk dks dsoy 

vdknfed miyfC/k rd lhfer u j[kdj mls lkekftd mÙkj nkf;Ro ls tksMuk gSaA;g uhfr 21oha lnh dh lkekftd ]vkfFkZd ,oa 

lkaLÑfrd vko”;drkvksa dks /;ku esa j[krs gq, ,d lekos”kh lekurkiw.kZ vkSj ewY;&vk/kkfjr f”k{kk iz.kkyh ds fuekZ.k ij cy nsrh gSa A 

izLrqr “kks/k i= esa jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 ds vURkxZr lkekftd mÙkjnkf;Ro dh vko/kkj.kk] mlds egRo ]izeq[k fl)kUrksa&tSls 

lekosf”krk ]lekurk ,oa lkeqnkf;d lgHkkfxrk&rFkk buds lkekftd izHkkoksa dk fo”ys’k.kkRed v/;;u fd;k x;k gSaA bl v/;;u dk 

mÌs”; ;g Li’V  djuk gS fd fdl izdkj jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 lekt ds oafpr ,oa detksj oxksZa dks eq[;/kkjk ls tksMus dk iz;kl 

djrh gS rFkk f”k{kk dks lkekftd ifjorZu dk izHkkoh ek/;e  cukrh gSA “kks/k esa “kks/kkFkhZ }kjk f}rh;d vkWdMksa dk mi;ksx fd;k x;k 

gS]ftuesa ljdkjh nLrkost ] jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020] ,u0 lh0 bZ0 vkj0 Vh0 ,o ;w0 th0 lh0 dh fjiksVsZa ]iqLrdksa rFkk “kks/k if=dkvksa 

dks “kkfey fd;k x;k gSA o.kZukRed ,oa fo”ys’k.kkRed “kks/k i)fr ds ek/;e ls ;g v/;;u n”kkZrk gS fd lekos”kh ,oaa lekurkiw.kZ 

f”k{kk lkekftd U;k;] ySafxd lekurk vkSj lkeqnkf;d fodkl dks lqn`< djus esa lgk;d gSA v/;;u dk fu’d’kZ ;g ladsr nsrk gS fd 

jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 f”k{kk dks lekt mi;ksxh cukdj ftEesnkj] uSfrd ,o tkx:d ukxfjdksa ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh 

gSa A;g uhfr u dsoy “kSf{kd xq.koÙkk esa lq/kkj djrh gSa]cfYd lkekftd lejlrk ] lgHkkfxrk vkSj vkRe fuHkZjrk dks Hkh izksRlkfgr 

djrh gSaA bl izdkj ] jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 dks Hkkjr esa lkekftd mÙkj nkf;Ro vk/kkfjr f”k{kk O;oLFkk dh fn”kk esa ,d egRoiw.kZ 

dne ekuk tk ldrk gSaA D;ksafd jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 Hkkjrh; f”k{kk iz.kkyh dks lkekftd mÙkjnkf;Ro ls tksMus dk ,d l”kä 

iz;kl gSA lekosf”krk] lekurk],dhÑr n`f’Vdks.k vkSj lkeqnkf;d lgHkkfxrk tSls fl)kUr f”k{kk dks lekt ds okLrfod eqÌks ls tksMrs 

gS ;g Hkkjr dks lerkewyd]U;k;iw.kZ vkSj fodflr lekt dh vksj ys tk ldrh gSaA  

eq[; “kCn (Keywords)%  

jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020]lkekftd mÙkjnkf;Ro] lekosf”krk] lekurk] lkeqnkf;d lgHkkfxrk ]lkekftd izHkko vkfn A  

ifjp; ¼introducation) 

f”k{kk dh jk’Vªªh; uhfr ls vfHkizk; gS fd ,d fuf”pr Lrj rd lHkh Nk=ksa dh tkfrer] ;k fyax ds HksnHkko ds fcuk  rqyuh; xq.koRrk 

okyh f”k{kk rd igqWap gksA  f”k{kk fdlh Hkh lekt ds lokZaxh.k fodkl dh vk/kkjf”kyk gksrh gSaA ;g O;fä ds ckSf)d] uSfrd] lkekftd 

,oa vkfFkZd fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaa A tSlk fd Lokeh foosdkuan th uas crk;k ^^Kku Lo;a esa orZeku gSa ] euq’; dsoy 

mldk vkfo’dkj djrk gSaA** vFkkZr f“k{kk dk ew[; dk;Z O;fä ds O;ogkj esa okaNuh; ifjorZu ykuk gS A f”k{kk ds ek/;e ls gh lafpr 

Kku dks vkus okyh ihf<;ksa dks gLrkarfjr fd;k tk ldrk gSa] mPp f”k{kk lkekftd] vkfFkZd] lkaLÑfrd ] uSfrd] vkSj vk/;kfRed 

fo’k;ksa dks le>us esa l{ke cukrh gS] blds ek/;e ls lekt esa fdlh Hkh izdkj dk ifjorZu ykuk lqxe gks tkrk gSaA lkFk gh f”k{kk 

lekt esa fo’kerkvksa dks de djus dk lk/ku Hkh cu ldrh gSA Lora=rk ds ckn Hkkjr esa le;&le; ij fofHkUu fo}kuksa }kjk f”k{kk 

uhfr;ksa dk fuekZ.k fd;k x;k] ftlesa 1968 vkSj 1986 dh f”k{kk uhfr;kW izeq[k jgh gSaA cnyrs lkekftd ]vkfFkZd ,oa oSf”od ifjn`”; 

dks /;ku esa j[krs gq, o’kZ 2020 esa jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 29 tqykbZ 2020 dks Hkkjr ds dsanzh; eaf=eaMy ]}kjk eatwjh nh xbZ ftldk eq[; 
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mÌs”; f”k{kk dks vf/kd lekos”kh ]dkS”ky mUeq[k vkSj 21oh lnh dh t:jrksa ds vuq:i rFkk Ldwyh f”k{kk vkSj mPp f”k{kk nksuksa esa 

O;kid lq/kkj ] ftlesa ikB;Øe dk iquxZBu vkSj u, “kS{kf.kd <k¡¡sps “kkfey gS A bl vk/kkj jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 f”k{kk ds {ks= esa 

,d Økafrdkjh dne ds :i esa lkeus vkbZA ftldk mÌs”; lEiw.kZ f”k{kk iz.kkyh &fo|ky; ls mPp f”k{kk rd &esa xq.kkRed lq/kkj ykuk 

gSa A ;g uhfr Hkkjrh; ijaijkvksa vkSj ewY;ksa dks vk/kqfud oSf”od vko”;drkvksa ds lkFk tksMusa dk iz;kl djrh gSaA 

lkfgR; leh{kk (Review of Literature) 

“kekZ ,oa flag ¼2022½&us vius “kks/k esa f”k{kk vkSj lkekftd mRrjnkf;Ro ds vkilh laca/k dks Li’V djrs gq, crk;k fd f”k{kk laLFkku 

lekt fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gS A muds vuqlkj] lkeqnkf;d lgHkkfxrk ds fcuk f”k{kk dk lkekftd izHkko lhfer jg tkrk 

gSaA                                                                                

iVsy ¼2023½&ds v/;;u esa ;g ik;k x;k fd jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020es fufgr bfDoVh dk fl)kar f”k{kk esa leku igWqp lqfuf”pr 

djus dk iz;kl djrk gSA mUgksus ;g Hkh mYys[k fd;k gS fd uhfr ds izHkkoh fdz;kUo;u esa iz”kklfud ,o lajpukRed pqukSfr;kW 

fo|eku gSA 

dqekj ,oa oekZ¼2021½&ds “kks/k esa ;g ik;k x;k fd lekosf”krk dsoy ukekadu c<kus rd lhfer ugh gS] cfYd xq.koÙkkiw.kZ f”k{kk rd 

leku igqWp lqfuf”pr djuk Hkh mruk gh vko”;d gSA mUgksus NEP2020 dk ldkjkRed igy crk;k gS fdUrq izHkkoh fØ;kUo;u ij 

cy fn;k gSA 

nslkbZ¼2021½&us vius “kks/k esa crk;k fd NEP 2020 lkekftd U;k; vkSj lekos”kh fodkl dh vo/kkj.kk ij vk/kkfjr gSaA muds vuqlkj 

uhfr esa oafpr oxksZa tSls&vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr] vYila[;d] fnO;akx ]vkfFkZd :i ls detksj oxZ ds fy, fo”ks’k izko/kku 

fd, x, gS] tks f”k{kk esa lkekftd mRrjnkf;Ro dh Hkkouk dks lqn`< djrs gSA 

UNESCO(2015,2017)- dh fjiksVksZa esa f”k{kk dks lrr fodkl y{; (SDGs) dh izkfIr dk izeq[k lk/ku ekuk x;k gSA bu fjiksaVksZa esa 

lekos”kh vkSj lekurkewyd f”k{kk dks lkekftd mRrjnkf;Ro dk vk/kkj crk;k x;k gSAjk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020dh dbZ /kkj.kk,W&tSls 

thou dkS”ky]uSfrd ewY; vkSj ukxfjdrk f”k{kk&bu oSf”od “kSf{kd nf̀’Vdks.k ls esy [kkrh gSA 

v/;;u ds mÌs”; ¼Objectives of the study) 

1-jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 ds lkekftd mÙkjnkf;Ro laca/kh nf’Vdks.k dk v/;;u djuk A 

2-jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 esa fufgr lekosf”krk ,oa bfDoVh ds fl)kUrksa dk fo”ys’k.k djuk A 

3-f”k{kk esa lkeqnkf;d lgHkkfxrk ds egRo dks Li’V djuk A 

4-jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 ds laHkkfor lkekftd izHkkoksa dk v/;;u djuk A  

 “kks/k i)fr (Research Mothodology)- 

bl v/;;u esa o.kZukRed ,oa fo”ys’k.kkRed izÑfr gSa] lkFk gh bl v/;;u esa xq.kkRed “kks/k i)fr gSaaA vkSj bl esa f}rh;d vkadMksa 

dk fd;k x;k gSa]tSls jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 ljdkjh nLrkost Hkkjr ljdkj dh f”k{kk laca/kh ubZ] iqjkuh fjiksVsZa] ”kks/ki=] iqLrdsa] ys[k] 

bZ&L=ksr ]UGC, NCERT, NITI Aayog fjiksVsZa ]lkFk gh fo’k; fo”ys’k.k] rqyukRed fo”ys’k.k] O;k[;kRed fo”ys’k.k] bu fof/k;ksa }kjk MsVk 

fo”ys’k.k fd;k x;k gSaA 

lkekftd mÙkjnkf;Ro dh vo/kkj.kk 

lkekftd mÙkjnkf;Ro ls rkRi;Z O;fDr dh lekt ds izfr ftEesnkjh ls gSaA f”k{kk ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd psruk 

]lgkuqHkwfr] lg;ksx vkSj uSfrd ewY;ksa dk fodkl fd;k tk ldrk gSaA jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 bl ckr ij cy nsrh gS fd f”k{kk 

lekt dh okLrfod leL;kvksa ls tqMh gks   

uhfr ds izeq[k fl)kUr 

lekosf”krk (Inclusivity)&jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 dk izeq[k y{; lHkh oxksZa&fo”ks’kdj oafpr ]fnO;kax ]xzkeh.k ,oa lkekftd ]vkfFkZd #i 

ls fiNMsa oxksZa&dks f”k{kk dh eq[;/kkjk ls tksMuk gSa ¼“kekZ] 2022( fryd] 2021½ lekos”kh f”k{kk lkekftd lekurk dks c<kok nsrh gSA 

bfDoVh(Equity)-bfDoVh dk vFkZ gS lHkh dks vko”;drk ds vuqlkj volj iznku djuk ¼vxzoky]2020(;wus”kdks]2021½ jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 

2020 leku “kS{kf.kd volj lqfuf”pr djus gsrq Nk=of̀Ùk] fMftVy lalk/kuksa vkSj {ks=h; Hkk’kkvksa esa f”k{kk ij tksj nsrh gS A 
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lkeqnkf;d lgHkkfxrk (Community participation)-jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 esa fo|ky; ]ifjokj vkSj leqnk; ds chp lg;ksx dks 

egRoiw.kZ ekuk x;k gS ¼ JhokLro]2022(feJk]2021 ½A LFkkuh; leqnk; dh lgHkkfxrk ls f”k{kk vf/kd O;kogkfjd vkSj lektksUeq[k curh 

gSA 

jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 dk lkekftd izHkko & jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 ds izHkko ls f”k{kk O;oLFkk es  lkekftd  laosnu”khyrk c<us 

dh laHkkouk gS ;g uhfr fo|kfFkZ;ksa dks ftEesnkj ukxfjd cuku] lkekftd vlkekurkvksa dks de djus rFkk yksdrkaf=d ewY;ksa dks lqǹ< 

djus esa lgk;d fl) gks ldrh gSSA  

jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 ds fØ;kUo;u esa pqukSfr;kWa & jk’Vªªh; f”k{+kk uhfr ds mnns”;ksa dh O;kidrk ds ckotwn blds izHkkoh fØ;kUo;u 

esa vusd pqukSfr;ka fo|eku gSA lcls cMh pqukSrh jkT;ksa ds chp “kSf++{kd lalk/kuksa dh vleku miyC/krk gS A xzkeh.k ,oa nwjLFk {ks=ksa esa 

vHkh Hkh vk/kkjHkwr lajpuk] izf”kf{kr f”k{kdksa rFkk fMftVy lalk/kuksa dk vHkko ns[kk tkrk gSA blds vfrfjDr f”k{kdksa dks ubZ f”k{k.k 

i)fr;ksa] cgq fo’k;d ǹf’Vdks.k rFkk rduhd vk/kkfjr f”kk{k.k ds fy, izf”kf{kr djuk Hkh ,d egRowi.kZ pqukSrh gSS ,d vU; pqukSrh uhfr 

ds  izfr tkx:drk dh deh gSA vfHkkHkkodks a] f”k{+kdksa vkSj LFkkuh; leqnk; ds chp jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 ds mÌs”;ksa vkSj izko/kkuksa 

dh leqfpr tkudkjh dk vHkko blds lkekftd izHkko dks lhfer dj ldrk gSSA vr% vko”;d gS fd ljdkj ,oa “kSf{kf.kd laLFkku 

feydj tutkx:drk dk;ZØeksa dk vk;kstu djsaA  

f”k{kd dh Hkwfedk ,oa lkekftd mRrjnkf;Ro&jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 esa f”k+{kd dks lkekftd ifjorZu dk eq[; okgd ekuk x;k gSA 

f”k{kd dsoy ikB~; oLrq dk lEizs’kd ugha] cfYd ekxZn”kZd] izsjd vkSj ewY; fuekZrk gksrk gSS  lekos”kkh d{kk d{k dk fuekZ.k] fo|kfFkZ;ksa 

dh O;fDrxr fofHkUurkvksa dks le>uk rFkk leku volj iznku djuk f”k{kd ds lkekftd mRrjnkf;Ro dk vfHkUu vax gSA jk’V ªª; 

f”k{kk uhfr f”k{kdksa dks LFkkuh; leL;kvksa ls tqMs f”k{k.k vuqHko iznku djus ds fy, izsfjr djrh gS ftlls fo|kkfFkZ;ksa esa lkekftd 

laosnu”khyrk ,oa mRrjnkf;Rp dh Hkkouk fodflr gks ldsA  

fo|kfFkZ;ksa es lkekftd mRrjnkf;Ro dk fodkl&jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 ds varxZr vuqHkokRed vf/kxe] lkeqnkf;d lsok] ifj;kstuk 

dk;Z vkSj ewY; vk/kkfjr f”k+{kk dks fo”ks’k egRo fn;k x;k gSSA bu xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls fo|kFkhZ lekt dh okLrford leL;kvksa ls 

ifjfpr gksrs gS vkSj muds lek/kku esa lfØ; Hkwfedk fuHkkuk lh[krs gSSa  blls muesa lg;ksx] lgkuqHkwfr] usr`Ro rFkk ukxfjd drZO;ksa dh 

le> fodflr gksrh gsSA 

fMftVy f”kk{kk vkSj lkekftd izHkko&fMftVy f”kk{kk jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 dk ,d egRoiw.kZ ?kVd gSSA (world bank, 2021, 

mishra, 2021.) vkuykbu IysVQkeZ] bZ&yfuaZx lkexzh vkSj fMftVy iqLrdky;ksa ds ek/;e ls f”k{kk dks vf/kd lqyHk cukus dk iz;kl 

fd;k x;k gSS ablls oafpr oxksZ dks xq.koRrkiw.kZ f”k{+kk rd igqWpus dk volj fey ldrk gSA gkykafd] fMftVy fMokbM dh leL;k dks 

nwj fd;s  fcuk ;g mÌs”; iw.kZr;k izkIr ugha fd;k tk ldrkA 

jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 vkSj lrr fodkl& jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 dks lrr fodkl y{;ksa ¼SDGs½ ls Hkh tksMk tk ldrk gSA 

xq.koRrkiw.kZ f”k+{kk] lekurk] lkekftd U;k; vkSj i;kZoj.kh; tSls y{; bl uhfr ds ek/;e ls izkIr fd;s tk ldrs gSSA f”k+++{kk ds ek/;e 

ls lkekftd mRrjnf;Ro dk fodkl lrr vkSj lekos”kh fodkl dh nj esa ,d l”kDr dne gSA  

fu’d’kZ (conclusion) jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 dks lkekftd mRrjnkf;Ro ls tksMus dk ,d nwjn“khZ iz;kl gSA lekosf”krk] bfDoVh 

vkSj lkeqnkf;d lgHkkfxrk tSls fl)kUr lekt esa ldkjkRed ,oa LFkk;h ifjorZu ykus dh +{kerk j[krs gSSA ;|fi blds fØ;kUo;u esa 

pqukSfr;kW gS] fQj Hkh ;fn ljdkj] f”k+++{kd leqnk; vkSj vU; fgr/kkjd feydj dk;Z djsa] rks ;g uhfr ,d U;k;iw.kZ] laosnu”khy vkSj 

l”kDr lekt ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSA vr% Li’V gksrk gS fd jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 Hkkjrh; f”k{kk O;oLFkk dks 

u dsoy lajpukRed :i ls gh ugh cfYd oSpkfjd vkSj lkekftd n`f’V ls Hkh iquxZfBr djus dk iz;kl gSA ;g uhfr f”k{kk dks ek= 

KkuktZu dh izfØ;k u ekudj mls lkekftd ifjorZu] lekurk vkSj mÙkjnkf;Ro dk ek/;e curh gSa A rFkk bl uhfr ds fl)kUr & 

lekosf”krk] bfDoVh] vkSj lkeqnkf;d lgHkkfxrk f”k{kk dks vf/kd yksdrkaf=d vkSj lektksUeq[k cukus dh fn”kk esa egRoiw.kZ dne gSaA 

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 Hkkjrh; f”k{kk iz.kkyh dks lkekftd mRrjnkf;Ro] lekosf”krk] lekurk ds ewY;ksa 

ij iquLFkkZfir djus dk ,d O;kid iz;kl gSaA ;fn jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 dks izHkkoh ,oa lefiZr fØ;kUo;u lqfuf”pr fd;k tk, rks 

Hkkjrh; lekt esa ldkjkRed lkekftd ifjorZu vkSj lrr fodkl dh fn”kk esa ,d vPNk dne fl) gks ldrk gSA    

 Hkfo’; ds fy, lq>ko* (suggestions for the future)- izLrqr v/;;u ds vk/kkj ij Hkfo’; esa fd;s tkus okys vuqla/kku gsrq 

fuEufyf[kr lq>kko fn;s tk ldrs gSa&  

1-jk’Vªªh; f”k{+kk uhfr 2020 ds lkekftd mRrjnkf;Ro ls lacaf/kr izkfo/kkuksa ds okLrfod fØ;kUo;u ij vuqHkotU; (empirical) v/;;u 

fd;k tk ldrk gSSA  

2-lekosf”krk ,oa bfDoVh ds lanHkZ esa “kgjh ,oa xzkeh.k fo|ky;ksa dk rqyukRed v/;;u Hkfo’; esa mi;ksxh fl) gks ldrk gSA  

3-lkeqnkf;d lgHkkfxrk ds izHkko dk v/;;u fofHkUu “kSf{kd Lrjksa ¼izkFkfed] ek/;fed ,oa mPp f”k{kk½ ij vyx&vyx fd;k tk 

ldrk gSA  
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4-fMftVy f”k{kk vkSj lkekftd lekurk ds chp laca/k  ij {ks=h; Lrj ij foLr`r v/;;u fd;k tk ldrk gSA  

5-jk’Vªªh; f”k{kk uhfr 2020 ds varxZr f”k{+kd izf”k+{k.k dk;ZØeksa ds izHkkoksa ij fo”ks’k “kks/k fd;k tk ldrk gSA  
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