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MkW- gseyrk tks'kh] lgk;d vkpk;Z 

tSu fo'oHkkjrh laLFkku] ykMuwa] ¼jkt-½ 

 

 izk.k thou dk vk/kkj gS] thou dh 'kfä gS] thou dk i;kZ; gS vkSj mlds vfLrRo dh igpku gSA 

blh ds }kjk izk.kh thou O;kikj esa layXu jgrk gS] fØ;k'khy jgrk gSA izk.k ftruk gh LoLFk gksrk gS] 

'kfä'kkyh gksrk gS] fu;af=r gksrk gS] thou Hkh mlh ds vuq:i gksrk gSA bruk gh ugha] izk.k dh lk/kuk dj 

gh lk/kd var%fufgr 'kfä;ksa ls ifjfpr gksrk gS] mUgsa tkx`r djrk gS vkSj mudk vk/;kfRed mUu;u esa 

mi;ksx djrk gSA izk.k dh flf) vusd flf);ksa dk ewy gSA vr% izk.k dks fl) djuk] mlds o'khdj.k esa 

fl)gLr gksuk vkSj ije rÙo ls ifjfpr gksus rd dh izfØ;k esa izk.k lk/kuk dk egÙoiw.kZ ;ksxnku gSA 

fofHkUu ;kSfxd xzaFkksa esa izk.k ls lacaf/kr ppkZ dh xbZ gSA mifu"kn~ buesa ,d gSaA mifu"knksa esa izk.k dks dbZ 

ukeksa ls tkuk x;k gS] dbZ miekvksa ls mifer fd;k x;k gSA izLrqr ys[k esa izk.k dks Li"V djus dk iz;kl 

fd;k gSA   

 

 

 izk.k 'kCn izk vkSj .k nks /ofu;ksa dk la;ksx gSA izk.k dk vFkZ gS fujarjrk vkSj .k dk vFkZ gS 

xfr'khyrkA1 bl izdkj izk.k dk vFkZ gS fujarj xfr'khy jgukA Li"V gS fd tks 'kfä vFkok ÅtkZ fujarj 

xfr'khy jgrh gS] og izk.k gSA izk.k dk dk;Z fØ;k djuk gSA izk.k tSfod 'kfä gS tks czãkaMh; gksrh gSA 

vFkkZr~ ;g lHkh txg fo|eku gSA vr% izk.kh ds vfLrRo ds fy, izk.k rÙo vko';d gSaA izk.k dk laca/k 

psruk ls Hkh gSA oLrqr% ;s nksuksa gh ,d nwljs ij fuHkZj gSa vkSj ,d&nwljs dks izHkkfor djrs gSaA bu nksuksa ds 

lg;ksx ls gh izk.kh dk thou O;kikj pyrk gS ijarq psruk ds mPp Lrjksa vFkok lekf/k dh mPp voLFkk esa 

nksuksa ,d:i gks tkrs gSaA blls Li"V gS fd psruk vkSj izk.k dHkh ,d nwljs ij fuHkZj jgrs gSa] dHkh ,d 

nwljs dks izHkkfor djrs gSa vkSj ,d:i gks tkrs gSaA psruk dks izR;{kr% tkuuk ljy ugha gSa ij izk.k lk/kuk 

ds }kjk mls tkuus] mldk lk{kkRdkj djus] mldh vry xgjkb;ksa dk Li'kZ djus dk vkuan izkIr djus dk 

vuqHko ekuo izk.kh }kjk fd;k tk ldrk gSA blls izk.k dh egÙkk dks le>k tk ldrk gSA fofHkUu 

mifu"knksa esa izk.k ds Lo:i dks Li"V fd;k x;k gSA buesa dqN izeq[k mifu"knksa esa izk.k dk Lo:i fuEu 

izdkj gS& 

 

 NkanksX;ksifu"kn~ esa izk.k ds fofo/k uke rFkk mlds ihNs fufgr dkj.k dks Hkh Li"V fd;k x;k gSA izk.k 

ds fofo/k ukeksa esa vkafxjl] o`gLifr] vk;kL; Loj vkfn izeq[k gSaA izk.k dks vkafxjl dgk x;k gS D;ksafd og 

og laiw.kZ vaxksa dk jl vFkok vk/kkj gSA izk.k dks o`gLifr dgk x;k gS vkSj okd~ dks og`rh dgk x;k gSA 

mlds ifr vFkok Lokeh gksus ls izk.k dks o`gLifr Hkh dgk ;k gSA izk.k dks vk;kL; Hkh ekurs gSa D;ksafd ;g 

izk.k vk;L; vFkok eq[k ls fu"Øe.k djrk gSA2 izk.k dh rqyuk lw;Z ls Hkh xbZ gSA vr% dgk x;k gS fd 

izk.k vkSj lw;Z nksuksa leku gSaA izk.k Å".k gS vkSj lw;Z Hkh Å".k gSA izk.k dks Loj dgrs gSa vkSj lw;Z dks Hkh 

Loj ,oa vLrdky esa izR;kLoj dgrs gSaA3 izy;dky esa lHkh izk.kh izk.k esa gh izos'k dj tkrs gSa vkSj mRifÙk 

ds le; ;s izk.k ls gh mRiUu gks tkrs gSaA ;g izk.k gh LrqR; nso gSA4 var%ân; esa izk.k izfrf"Br jgrs gSaA5 

izk.k T;s"B ,oa Js"B gSA6 lHkh izkf.k;ksa dk vUu izk.k ds fy, gh gSA vr% izk.k vu~ uke ls izfl) gSA7 ty 

dk LFkwy Hkkx ew=] e/;e jä vkSj lw{e Hkkx izk.k curk gSA8 izk.k ty :i gSA ek= ty ds lsou ls ml 

izk.k dk uk'k ugha gksrk gSA9 izy;dky esa lHkh izk.kh izk.k esa gh izos'k dj tkrs gSa vkSj mRifÙk ds le; ;s 

izk.k ls gh mRiUu gks tkrs gSaA ;g izk.k gh LrqR; nso gSA10 izk.k 'okl ds }kjk tks ok;q Hkhrj ls ckgj 
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fudyrh gS og izk.k gS vkSj ckgj dh ok;q tks Hkhrj tkrh gS og viku gSA izk.k vkSj viku dk laf/k gh 

O;ku gSA O;ku gh ok.kh gSA blfy, tc euq"; cksyrk gS rks og izk.k vkSj viku dh fØ;k ugha djrk gSA11 

 

 bl mifu"kn~ esa dgk x;k gS fd vkfnR; vkSj vfXu ds la;ksx ls izk.k rÙo dk mn~Hko gqvkA izk.k dks 

gh banz vkSj 'k=qghu dgk x;k gSA12 bl vkRek ls lHkh izk.k] lHkh yksd] lHkh nsork vkSj leLr Hkwr mRiUu 

gksrs gSaA bldk mifu"knh; uke lR; dk lR; gSA vr% izk.k gh lR; gS vkSj ;g vkRek ml izk.k dk lR; 

gSA13 

 izk.kks oS ja izk.ks gh ekfu lokZf.k Hkwrkfu jears lokZf.k g ok vfLeuHkwrkfu fo'kfUr lokZf.k jeUrs ; ,oa 

osnA izk.k je~ gS D;ksafd blh esa leLr Hkwr je.k djrs gSaA14 c`g mDFka izk.ks ok mDFka izk.kks ghna---- izk.k dh 

mDFk vFkkZr~ lzksr gSA ;tq% izk.kkS oS ;tq% izk.ks ghekfulokZf.k Hkwrkfu ;qT;ars----izk.k ;tq gS D;ksafd blesa Hkwrksa dk 

;ksx gksrk gSA lkeizk.kkS oS lke izk.ks ghekfu lokZf.k Hkwrkfu lE;afp------izk.k gh lke gS D;ksafd lHkh izk.kh esa 

lekfgr gSAaA {k=a izk.ks oS {k=a fg oS {k=a =zk;rs gSua izk.k%----;g {k= vFkkZr~ cy gS D;ksafd ;gh 'kL=kfn ls 

'kjhj dh j{kk djrk gSA15  

 izk.k v;kL; vkSj vafxjl gSA16 blds vfrfjä ;g Hkh dgk gS fd izk.k czã.kLifr gSA ok.kh gh czã 

gS vkSj izk.k ok.kh dk Lokeh gSA blfy, ;g czã.kLifr gSA ;g izk.k lke gSA okd~ lk gS vkSj ve~ izk.k gSA 

lk vkSj ve ds la;ksx ls lke cuk gSA lke dk lkeRo Hkh ;gh gSa D;ksafd ;g izk.k eD[kh] ePNj gkFkh tSlk 

gS vkSj rhuksa yksdksa ds rqY; gSA blh dkj.k ;g lke gSA17 tks dqN Hkh vfoKkr gS og izk.k Lo:i gS D;ksafd 

og vfoKkr jgdj Hkh 'kjhj dk laj{k.k djrk gSA18 izk.k dk Lo:i panzek T;ksfr"eku Lo:i gSA19 izk.k |q 

vFkkZr~ LoxZ yksd gSA izk.k lkeosn gS] izk.k euq"; gSA izk.k iztk] larfr :i gSA20 'kjhj fLFkr iapizk.k ;Fkk 

izk.k] viku] mnku] leku vkSj O;ku gSaA vkRek dh fuHkZjrk mUgha izk.k ij fuHkZj gSA21 ;g izk.k :ih nsork 

nwj uke ls ;qä gSa D;ksafd e`R;q buls nwj gh jgrh gSA22 blls Kkr gksrk gS fd izk.k gh lcdqN izk.k gh gSA 

;gka rd fd izk.k izk.k vkSj vkRek ,d nwljs ij fuHkZj gSaA  

 

 bl mifu"kn~ esa izk.k dks vusd ukeksa ls tkuk x;k gS vkSj varr% izk.k dks thou crk;k x;k gSA 

dgk x;k gS fd izk.kks czãsfr O;tkukr~A izk.k gh czã gSA23 izk.kks ok vUue~A izk.k gh vUu gSA24 nsox.k euq"; 

vkSj i'kq vkfn izk.kh gSa] os izk.k ds vkJ; ls gh ps"Vk djrs gSa D;ksafd izk.k gh leLr izkf.k;ksa dh vk;q gSA  

vr% ;g lHkh izkf.k;ksa dk thou gSA25 blls Li"V gksrk gS fd rSfÙkjh; mifu"kn~ izk.k dks ,d vksj czã dgk 

x;k gS rks nwljh vksj vUu dgk x;k gSA thou thus ds fy, nksuksa gh vko';d gSaA vr% czã:i Hkh ogh gS 

vkSj vUu ds :i esa Hkh ogh gSA ftl izdkj izk.k thou dh j{kk djrk gS] mlh izdkj vUu ls izk.k izHkkfor 

gksrk gSA vUue; dks'k ds fy, vUu vko';d gSA nwljh vksj izk.k dks LoLFk] lqn`<+ cukus esa Hkh vUu vFkkZr~ 

Hkkstu dh vko';drk gksrh gSA blfy, nksuksa dk gh viuk&viuk ewY; gSA bl n`f"V ls izk.k czã:i Hkh gS 

vkSj vUu :i Hkh gSA   

 bl mifu"kn~ esa izk.k dh mRifÙk mlds fofo/k :i] izdkj vkfn dk o.kZu fd;k x;k gSA bl lanHkZ esa 

dgk x;k gS fd iq#"k us loZizFke izk.k dk l`tu fd;kA rnqijkar izk.k ls J)k] vkdk'k] ok;q] T;ksfr] ty] 

i`Foh] bafnz;ka] eu vkSj vUu dk l`tu fd;kA vUu ls oh;Z ri] ea=] deZ] yksd] uke vkfn lksyg dykvksa 

dh jpuk gqbZA26 nwljh vksj dgk gS fd izk.k dh mRifÙk vkRek ls gksrh gSA ftl izdkj Nk;k nsg/kkjh dh nsg 

ls mRiUu gksrh gS vFkok Nk;k nsg ds vkfJr gS mlh izdkj izk.k vkRek ls mRiUu gksdj mlh esa vkfJr 

jgrk gSA ;g izk.k eu ds ladYi ds }kjk 'kjhj esa izof"V djrk gSA blls Li"V gksrk gS iq#"k }kjk izk.k dh 

vkSj vkRek 'kCn ,d gh vFkZ esa iz;qä gksrs gSaA vFkkZr~ ;s nksuksa gh i;kZ;okph gSaA27 ;g izk.k gh vfXu gksdj 

rirk gSA ;gh lw;Z banz] es es?k] ok;q] ìFoh ,oa jf; gSA lr~] vlr~ vkSj ve`r Hkh ;g izk.k gh gSA28 ftl 

izdkj jFk pØ dh ukfHk esa vjs yxs jgrs gSa] mlh izdkj izk.k esa _Xosn dh _pk,a] ;tqosZn vkSj lkeosn ds 

ea=] czkã.k] {kf=; vkSj ;K lHkh lfUufgr gSaA29 blls Li"V gksrk gS fd vusd fo'ks"krkvksa dks Loa; esa lesVs 

gq, gSA   

 izk.k dks lacksf/kr dj mlds fof/k :i rFkk mudh fo'ks"krkvksa dks Li"V djrs gq, dgk x;k gS fd gs! 

izk.k vki gh iztkifr gSaA xHkZ esa vki gh fuokl djrs gSa vkSj vki gh ekrk&firk ds leku vkd`fr okys 

gksdj tUe ysrs gSaA gs izk.k! ;g iztk vki dks gh cfy iznku djrh gS D;ksafd vki gh laiw.kZ bafnz;ksa esa lfgr 

izfrf"Br gSaaA vki gh nsorkvksa ds fy, vfXu gSaA firjx.kksa ds fy, Lo/kk gSaA vki gh banz gSaA vius rst ds 

QyLo:i #nz gSa vkSj lc vksj ls gekjh lqj{kk djus okys gSaA vki gh T;ksfr;ksa ds Lokeh lw;Z gSaA vki gh 
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varfj{k esa fopj.k djrs gSaA gs! izk.k vki es?k :i gksdj o"kZ.k djrs gSaA rc ;g leLr iztk izHkwr vUu 

mRiknu dh vk'kk ls vkg~ykfnr gks tkrh gSA gs! izk.k vki ozkR; laLdkj foghu gksdj Hkh ,df"kZ uked 

vfXu gSaA ge vkids fufeÙk tks vkgkj iznku djrs gSa] vki mlds Hkksäk gSaA vki bl txr ds Lokeh gSa] 

vki gekjs firk gSa rFkk vki gh ok;q :i gksdj vkdk'k esa fopj.k djus okys ekrfj'ok gSaA gs! izk.k vki 

gekjh oSlh gh j{kk djsa tSls ekrk iq= dh j{kk djrh gSA vki gesa Jh vkSj izKk iznku djsaA30 blls Kkr 

gksrk gS okLro esa izk.k gh fof/k :iksa esa gekjs fy, mi;ksxh gksrk gSA   

 izk.k O;oLFkkid ds :i esa Hkh dk;Z djrk gSA vFkkZr~ og vU; miizk.kksa dks mudh izd`fr ds vuq:i 

dk;Z foHkkftr djrk gS ftlls thou :ih O;kikj leqfpr <a, ls pyrk jgsA vr% dgk gS fd ftl izdkj 

jktk vius fofHkUu vf/kdkfj;ksa dks i`Fkd~&ìFkd~ xzkeksa esa fu;qä djrk gS mlh izdkj izk.k vU; izk.kksa dks Hkh 

i`Fkd~&i`Fkd~ fu;qä djrk gSA31 tSls izk.k] viku] leku] mnku vkSj O;kuA iqu% buds miizk.k;Fkk ukx] deZ] 

d`dy] nsonÙk vkSj /kuuat;A lc ,d gh izk.k ls tqM+s gSa ij dk;Z dh n`f"V ls lc fHkUu&fHkUu gSaA varr% 

dgk gS fd tks euq"; izk.k rÙo dh mRifÙk] vkxeu] LFkku O;kidRo cká vkSj vkarfjd fLFkfr ls izkapksa Hksnksa 

dks tku ysrk gS og vejRo dks izkir djrk gSA32 blls Li"V gksrk gS fd izk.k dks tkuuk] mldh lk/kuk 

djuk ,d lk/kd ds fy, vko';d gS rHkh og vius Lo:i rFkk ije lÙkk dks tkudj iw.kZrk izkIr dj 

ldrk gSA 

 bl mifu"kn~ esa izk.k dh mRifÙk rFkk mlds fofHkUu izdkjksa dk o.kZu feyrk gSA bl lanHkZ esa dgk 

x;k gS fd og ijekRek nks izdkj dh vkRekvksa] Lo:iksa dks xzg.k djrk gS izk.k vkSj lw;ZA izk.k vkSj lw;Z gh 

loZizFke mRiUu gq,A ;g lw;Z cká vkRek rFkk izk.k var% vkRek gSA bldh xfr ns[kdj ;g vuqeku yxk;k 

tkrk gS fd ;g varjkRek gh gSA izk.k dk Lo:i Li"V :i ls gekjs le{k n`f"Vxr ugha gSA vFkkZr~ bls ns[kk 

ugha tk ldrk gS ij bldh mifLFkfr dk Kku fd;k tk ldrk gSA vr% ;g var%vkRek gSA izk.k ds :iksa 

dk o.kZu djrs gq, gq, dgk gS fd izk.k] viku] O;ku] leku mnku] ukx] dweZ] d̀dy] nsonÙk vkSj /kuat; ;s 

nl izk.kok;q gSaA ;s izk.k leLr ul] ukfM+;ksa esa lapfjr gksrs gSaA bu nl izk.kksa esa vkfn ikap izk.k gh izeq[k 

gSaA bu ikapksa esa izk.k vkSj viku dk gh lokZf/kd egÙo iznku fd;k x;k gSA33 bldk dkj.k gS fd ;s izk.k 

vkSj viku] bu nks izk.kksa ds ,dhdj.k dh  ckr ;ksx lk/kuk esa egÙoiw.kZ crkbZ xbZ gSA 

  'kjhj esa fLFkr iap izk.kksa dh fLFkfr dk o.kZu djrs gq, dgk gS fd izk.k uked ok;q ukfldk ,oa eq[k 

ds chp esa] ukfHk ds e/; Hkkx esa vkSj ân; esa ges'kk fuokl djrk gSA viku ok;q xqnk] fyax] tka?kksa] ?kqVuksa] 

leLr mnj] dfV ukfHk rFkk fiaMfy;ksa esa Hkh lnk fLFkr jgrk gSA O;ku ok;q nksuksa dkuksa] p{kqvksa] nksuksa da/kksa] 

V[kuksa] izk.k ds LFkkuksa vkSj daB esa Hkh O;kIr jgrk gSA mnku ok;q dh fLFkfr nksuksa gkFkksa ,oa iSjksa esa le>uh 

pkfg,A leku ok;q fu%lansg leLr 'kjhj esa QSydj jgrk gSA34 blh izdkj iap miizk.kksa dh fLFkfr dk o.kZu 

dj dgk x;k gS fd ukx vkfn ikapksa ok;q Ropk ,oa vfLFk esa fuokl djrs gSaA 'okl&iz'okl rFkk [kkaluk ;s 

rhu dk;Z izk.k ok;q ds }kjk laiUu gksrs gSaA eyew=kfn dk ifjR;kx viku ok;q ds }kjk gksrk gSA leku ok;q 

'kjhj dks le voLFkk esa cuk, j[krk gSA mnku ok;q Å/oZ dh vksj izLFkku djrk gSA O;ku ok;q /ofu dk 

:atd gSA Mdkj] oeu vkfn dk;Z ukx ok;q ds }kjk iw.kZ gksrk gSA bl nsg esa lkSan;Z vkfn dk laiknu 

/kuat; ok;q ds dk;Z dgk tkrk gSA vka[kksa dk [kksyuk] ewanuk vkfn dweZ uked ok;q dh izsj.kk ls laiUu gksrk 

gSA d̀dy ds }kjk Hkw[k&I;kl dh bPNk rFkk nsonÙk ls ranzk&vkyL; gksrh gSA35 vr% bl mifu"kn~ esa izk.k 

ds fofo/k izzdkj rFkk mlds dk;ksZa dks Li"V fd;k x;k gSA        

 bl mifu"kn~ esa izk.k rFkk mls fLFkj djus ds mik; crk, x, gSaA dgk gS fd 'kjhj esa lapj.k djus 

okyh ok;q dks izk.k dgrs gSaA mls tc fLFkj fd;k tkrk gS rks mls dqaHkd dgk tkrk gSA ;ksxdqM dqHkad nks 

izdkj gS lfgr vkSj dsoyA lfgr dqaHkd dk vH;kl rc rd djrs jguk pkfg, tc rd dqaHkd dh flf) 

u gks tk,A lw;Z Hksnu] mTtkbZ] 'khryh] HkfL=dk ;s pkj dqaHkd ds Hksn lfgr dqaHkd dgykrs gSaA36 bu 

dqHkdksa ds nkSjku f=ca/k dk mi;ksx djuk pkfg,A37 izFke fnu 10 ckj] nwljs fnu 15 ckj vkSJ rhljs 20 

ckj vH;klA bl izdkj ikap&ikap la[;k esa c<+krk pysA38 izk.k dks Å/oZxkeh cukus ds fy, ewy ca/k dk 

mi;ksx djuk ftlls viku Å/oZxkeh gksdj vfXu ds lkFk ladqfpr gksdj lq"kqEuk ds eq[k esa izos'k dj tkrh 

gSA izk.k ds LFkku esa tc og vfXu igqaprh gS rc izk.k vkSj viku nksuksa feydj dqaMfyuh esa feyrs gSaA ml 

le; mldh xehZ ls rIr gksdj ,oa ok;q ds ckjackj ncko ls dq aMfyuh lh/kh gksdj lq"kqEuk ds eqag esa izos'k 

dj tkrh gSA39 fcanq] lRo ,oa izd`fr dk foLrkj izk.kok;q gSA40 "kV~pØksa dk Kku dj izk.k dks vkdf"kZr dj 

eq[keaMy rFkk ijekuannk;h lglzkj pØ esa izos'k dj Å/oZxkeh fn'kk esa fu;ksftr djus ls izk.k czãkaM esa 

fLFkr gks tkrk gSA41 
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 ;ksxpwM+kef.k mifu"kn~ esa dgk gS fd ;g izk.k gal gSA tks 'okl ds ek/;e ls 26 vaxqy ckgj vkrk 

gSA42 bl mifu"kn~ ds vuqlkj izk.k dk LFkku Lokf/k"Bku esa dgk x;k gSA izk.k dks gh Lo dgrs gSaA mls es<ª 

Hkh dgrs gSaA43 izk.k viku dks [khaprk gS vkSj viku izk.k dks [khaprk gSA blfy, tho izk.k dh bl fØ;k ds 

}kjk fujarj Åij&uhps vkrk&tkrk jgrk gSA izk.k vkSj viku dh bl v/k% vkSj Å/oZxeu dh fØ;k dks 

tkuus okyk gh ;ksxosÙkk gSA44 izk.k fujks/k gsrq izk.kk;ke dk vH;kl djuk pkfg,A45 lalkj lkxj ls eqfä ds 

fy, ;g izk.kk;ke egklsrq ds lqn`'k gS vkj iki :ih baZ/ku dks tykus okyh vfXu ds rjg gSA46 blls Li"V 

gS fd izk.k dks o'k esa djus vFkok mlesa fu;a=.k LFkkfir djus] mls fLFkj djus gsrq izk.kk;ke vko';d gSA 

blls eu Hkh fLFkj gks ldsxk lkFk gh /;ku dh mPp voLFkkvksa dks izkIr fd;k tk ldrk gSA 

 izk.k dks vusd mifu"knksa esa LFkku fn;k x;k gSA czãksifu"kn~ esa dgk gS fd izk.k ân; esa fuokl 

djrk gS vkSj ân; esa izk.k izfrf"Br gSA47 vr% ân; vkSj izk.k ,d nwljs ls vfHkUu gSaA mifu"knksa esa ân; 

dks gh czã vFkok czã dk LFkku crk;k x;k gSA bl n`f"V ls izk.k dh mRifÙk Hkh mlh czã vFkok vkRek ls 

ekuh xbZ gSA blfy, nksuksa gh vfHkUu gSaA /;kufcanwifu"kn~ esa dgk x;k gS fd gtkjksa ukfM+;ksa esa izk.k tho:i 

ls okl djrs gSaA izk.k vkSj viku ds o'khHkwr gksdj tho Åij&uhps vkokxeu djrk jgrk gSA izk.k dHkh 

nka, rks dHkh cka, ekxZ ls xeu djrk gS ijarq papy izd`fr dk gksus ds dkj.k ns[kus esa ugha vkrkA48 blls 

Li"V gS fd izk.k ppay gksus ds dkj.k ,d LFkku ij fLFkj u jgdj xfr'khy jgrk gSA f=f'kf[kczkãksifu"kn~ 

esa dgk x;k gS fd thou izk.k rÙo esa vk:<+ gksdj gh fopj.k djrk gSA mlds fcuk og fopj.k ugha dj 

ldrk gSA49 'kjhj ls izk.k 12 vaxqy vf/kd izek.k okyk gSA49  f=f'kf[k vFkkZr~ 'kjhj dh eki viuh vaxqfy;ksa 

ls 96 vaxqy gS rks izk.k mlls vf/kd gSA eu dks fLFkj djus gsrq izk.k dh lk/kuk vfuok;Z gSA51 blls Li"V 

gksrk gS fd izk.k dks lk/kus ls eu l/krk gSA eu ds l/kus ls lekf/k dh voLFkk dks izkIr fd;k tk ldrk 

gSA eqaMdksifu"kn~ esa dgk x;k gS fd tks laiw.kZ Hkwrksa ds :i esa izfrHkkflr gks jgk gS] og izk.k gh gSA ;g 

vkRek esa je.k vkSj ØhM+k djus okyk fØ;koku iq#"k czãosÙkkvksa esa Js"Bre gSA52 vFkkZr~ ;g izk.k dk izk.k 

ijekRek gSA ogh izkf.k;ksa esa fofHkUu izdkj ls izdkf'kr gks jgk gSA lIr izk.kk% izHkofUr rLekr~&ml izk.k ls 

lkr izk.k vFkkZr~ eLrdLFk lkr bafnz;ka ;Fkk nks vka[ksa] nks dku rFkk ftg~ok mRiUu gq, gSaA53 blls Li"V 

gksrk gS izk.k eqaMdksifu"kn~ esa izk.k ijekRek dk gh i;kZ; gSA   

 mi;qZä fooj.k ls Li"V gksrk gS fd mifu"knksa esa izk.k dh fo'kn ppkZ dh xbZ gSA blesa laf{kIrr% gh 

dqN egÙoiw.kZ va'kksa dks gh izLrqr ys[k esa LFkku fn;k x;k gSA fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd izk.k thouh 

'kfä gSA izk.k ds vk/kkj ij gh thou dk vfLrRo gSA vr% bl izk.k dks ftruk gh vf/kd le>k tk 

ldsxk] bls lk/kk tk ldsxk] bldks o'k esa fd;k tk ldsxk vkSj bldk foLrkj ;kfu lqn~<+ fd;k tk 

ldsxk] ;g mruk gh vf/kd Qynk;h gksxkA dgus dk rkRi;Z gS fd izk.k 'kfä dks c<+kus ls thou dh 

vusd vusd leL;kvksa dk lek/kku fd;k tk ldrk gSA jksxksa ls eqfä izkIr dh tk ldrh gSA ekufld 

,dkxzrk] eukscy] vkRefo'okl] jksxizfrjks/kdrk vkfn dks fodflr djus esa izk.kk;ke l{ke gSA blds lkFk 

gh  vk/;kfRed fodkl esa ;g egÙoiw.kZ gSA ;ksxh blh dks lk/kdj eu dk o'khdj.k djrs gSaA blls Li"V 

gS fd lk/kuk dh mPp voLFkkvksa dks izkir djus esa izk.k lk/kuk vko';d gSA izk.k lk/kuk dk laca/k 

izk.kk;ke ls gSA vr% izk.kk;ke dh lk/kuk ftruh cyorh gksxh] izk.k Hkh mruk gh cyoku cu ldsxkA 
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