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''ग्‍वालियर ज‍लेरक‍ क ‍ग्रामीण‍एवं‍शहजी‍क शोज‍ववद् ार्थि ों‍
 ी‍अध्‍   ‍दतों ों‍ ा‍ों लर ा्‍‍म ‍अध्‍   '' 

गजेन्‍दर््हसॊह्यूजऩ त 
(शोध्छूत्र) 

आजीवन्हशऺू्प्रसूय्एवॊ्सभूजकूमय् अध्म्मनशूरू,  
जीवूजी्ववश्व्वव्मूरम, ग्व्ूहरमय्(भ.प्र.) 

डॉ.्श्रीभती्भनीषू्ऩूण्ड् े
(शोध्भूगयदशयक) 

प्रूचूमूय, मुवू्व्म्ूवसूकमक्हशऺण्भहूवव्मूरम, गुनू्(भ.प्र.) 

शोध‍साज‍–‍ 
प्रस्त्ुत्शोधकूमय् भध्म्प्रदेश्प्रूॊत्के्ग्व्ूहरमय्लजरे्के्वव्मूरमम्भअ्अध्म्मनयत्ककशोय्वगय् के्

वव्मूर्थयमम्की्अध्म्मन्सॊफॊधी्आदतम्कू्तुरनू्‍भ्क्अध्म्मन कयने्कू्प्रमूस् ककमू्गमू् है।्प्रूप्त््
स चनूओॊ्के्आधूय्ऩय्आॊकडम्को्सॊसूर्धत्कय्ववश्रे्षण्वववेचन्के्अधूय्ऩय्कन‍क्षय् स्थ्ूऩनू्की्गई्
है।् प्रस्त्ुत् शोध् अध्म्मन् कुर् 600् ककशोय् वव्मूर्थयमम् को् न्‍दम्ूदशय् रेकय् ककमू् गमू् है।् इस् हेतु्
ग्व्ूहरमय्लजरे्के्शहयी्एवॊ्ग्रूभीण्ऺेत्र्के्वव्मूरमम्भअ्से् वतयभून्भअ्अध्म्मनयत्13्से् 17्आमु् के्
फूरक-फूहरकूओॊ् को् सभून् हरॊगीम् अनुऩूत् 300् छूत्र् एवॊ् 300् छूत्रूएॊ् को् चमकनत् ककमू् गमू् है।्
ककशोयम्की्अध्म्मन्आदतम्को्जूनने्के्हरए्कनभूयण्डॉ.्फी.वी. ऩटेर, प्रूचूमय, एभ.फी्.ऩटेर्कॉरेज्
ऑप्एजुकेशन, सयदूय्ऩटेर् ववश्ववव्मूरम, आनन्‍दद् (खेडू)् ्वूयू् कनहभयत् 'स्व्ूध्म्ूम्आदतअ्स ची' कू्
प्रमोग्ककमू्गमू।्आॊकडम्के्वववेचन्भअ्ऩूमू्गमू्कक्ग्रूभीण्एवॊ् शहयी्ककशोयम्की्अध्म्मन्आदतम्भअ्
अॊतय्सूथयक्अॊतय्नहीॊ्है। 

मलख्‍ ‍श्‍‍त‍:्ग्रूभीण, शहयी, ककशोय्वव्मूथी, अध्म्मन्आदतअ। 

प्रस्‍ों ाव ा‍–‍ 
हशऺू्भूनव्जीवन्कू् एक्अकनवूमय् अॊग् है।् इसके् बफनू् हभूयू्जीवन्अऩ णय् है।् हशऺू्औय्

जीवन्सूथ-सूथ्चरते्हैं।्इसहरए्हशऺू्को्जन्‍दभ्से्रेकय्भ्ृ‍मु्तक्चरने्वूरी्प्रकिमू्कहू्गमू्है।्
इस्सॊदबय् भअ्जीवन्ही् हशऺू् है।् हशऺू््वूयू्ही्भनु‍म्कू्भूनहसक, शूयीरयक,्बूवू्‍भक, फौ्र्धक, 
सूभूलजक, नैकतक्एवॊ्स ॊूस्कृकतक्इ्‍मूदद्सबी्ऩऺम्कू्ववकूस्होतू् है।्प्र्‍मेक्फूरक्कुछ्जन्‍दभजूत्
शलततमम्को्रेकय्जन्‍दभ्रेतू्है।्उन्जन्‍दभजूत्शलततमम्को्ववकहसत्कयनू्तथू्उन्‍दहअ् ददशू् देनू्ही्
हशऺू् है।् हशऺू् व्मलतत् की् यचनू्‍भक् तथू् सजृनू्‍भक् शलततमम् को् ववकहसत् कयती् है।् छूत्रम् कू्
सवूांगीण्ववकूस्कयनू्ही्हशऺू्है।्इस्दृल‍ट्से्देखू्जूमे्तो्आज्हभूयी्हशऺू्इस्ददशू्भअ्कहीॊ्न्
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कहीॊ्असपर् है।्हभ्उत्तभ्तथू्चरयत्रवून्नूगरयक्ऩैदू्कयने्भअ् वऩछड्यहे्हैं।् ककसी् हशऺूशूस्त्री्ने्
बूयतीम्भूध्महभक्हशऺू्के्ववषम्भअ्ऩ णयत््स्‍म्ही्कहू्है, ''देश्के्बूवी्कणयधूय्भूध्महभक्हशऺू्
के्ढ ॊूचे् भअ्फनते्औय्बफगडते्हैं।्सबी्ऺेत्रम्भअ्नेत्ृ‍व्कयने्की्ऺभतू्इसी्स्तय्ऩय्उ्‍ऩन्‍दन्की्जूती्
है।्दबु यूग्मवश्हशऺू्की्मह्कडी्लजतनी्भह्‍वऩ णय् औय्अकनवूमय् है्उतनी्ही्कनफयर्व्उऩेक्षऺत्बी्है।''्
ककशोयूवस्थ्ू् ही् वह् सभम् है् जफकक् फूरक् अऩनू् बवव‍म्् कनधूयरयत् कय् सकतू् है, अऩनी् सभस्त््
मोग्म्तूओॊ एवॊ्ऺभतूओॊ् को्ववकहसत्कय्आने् वूरे्सभम्भअ्स्व्मॊ्को्हस्ध्कय्सकतू्है।्मही्वह्
अवस्थ्ू्है्जफ्कक्अहबबूवकम्औय्हशऺकम््वूयू्ककशोयम्को्सभुर्चत्भूगयदशयन्ककमू्जूए।्अऩने् रक्ष्म्म्
के् प्रकत् अहबप्रेरयत् ककमू् जूए।् हशऺू् भअ् उऩरलधध् के् उच्च्् प्रमूस् हेतु् उनकी् अध्म्मन् आदतम् कू्
ऩरय‍क्ूय्ककमू्जूए।्मह्अवस्थ्ू्तो्फहते्हुए्ऩूनी्की्तयह्है्लजसे्उर्चत्भूगय् नहीॊ्ददखूमू्गमू्तम्
ककसी्बी्ददशू्भअ्फह-कय्खदु्को्व्म्थय् खचय् कय्ही्देगू।्हभूयी्हस्र्धमम्के्पर्की्प्रूलप्तमम्की्इस्
फहुभ ल्म््सभमूवर्ध्अथ यूत  ् ककशोयूवस्थ्ू्को्मदद्ग‍ब्ीयतू्से्नहीॊ् हरमू्गमू्तो्हभूये्इस्कूर्से्ऩ वय्
की्एवॊ्ऩश्च्ूत्की् हशऺू्के्प्रमूसम्के्ऩरयणूभ्मथोर्चत्औय्भनोनुक र्नहीॊ्हमगे।्इससे्हभूये्श्रभ, 
सभम्औय्शलतत्कू्ह्रूस्होतू्यहेगू। 

गत्वषों्भअ्सभूज्भअ्सभ्मतू्के्ववकूस्के्सूथ-सूथ्शैक्षऺक्जगत्भअ्बी्कदिन्प्रकतमोर्गतू्कू्
जन्‍दभ् हुआ्है।्सबी्छूत्र-छूत्रूएॊ्ऩयीऺू्भअ्उच्च्उऩरलधध्प्रूप्त्कयनू्चूहते्हैं।्इसी्दृल‍ट्से् ककशोय्
ऩीढ़ी् भअ् शैक्षऺक् वऩछडूऩन् देखने् को् हभर् यहू् है।् अहबबूवकम् ्वूयू् ककशोय-ऩीढ़ी् को् उर्चत् शैक्षऺक्
अहबप्रेयणू्प्रदून्न्कय्ऩूने्के्कूयण्उनकी्अध्ममन्आदतअ्प्रबूववत्हो्यही्हैं्लजससे्उनभअ्शैक्षऺक्
वऩछडूऩन्फढ़्यहू्है।्मह्शैक्षऺक्वऩछडूऩन्हशऺू्के्वूस्तववक्उ्दे्श्मम्की्प्रूलप्त्के्भूगय् भअ्फूधू्है।्
लजसकू्कनवूयण्न्केवर्ककशोय्फूरकम्हेतु्वयन  ्् स‍ऩ णय् सभूज-दहत्को्ध्मून्भअ्यखकय्कयनू्होगू। 

उद्तकश्‍ ‍–‍ 
1. ग्रूभीण्एवॊ्शहयी्ककशोय्वव्मूर्थयमम्की अध्ममन्सॊफॊधी्आदतम्कू्तुरनू्‍भक्अध्ममन्

कयनू। 

परज ल्‍प ा‍–‍ 

1. ग्रूभीण्एवॊ्शहयी् वव्मूरमम्के्ककशोय्वव्मूर्थयमम्की्अध्ममन्आदतम्भअ्सूथयक्अॊतय्
नहीॊ्है। 

सीमां  ‍– 

शोधूथी््वूयू्शोध-अध्ममन्को्कन‍नहरखखत्ऩरयसीभूओॊ्के्अॊतगयत्प्रस्तुत्ककमू्जू्यहू्है- 

(1) प्रस्तुत्शोधकूमय् भध्मप्रदेश्प्रूॊत्के्ग्वूहरमय्लजरे्तक्ही्सीहभत्है। 
(2) प्रस्तुत्शोधकूमय् केवर्600्ककशोय्वव्मूर्थयमम्तक्ही्सीहभत्है। 
(3) प्रस्तुत्शोधकूमय् केवर्शहयी्व्ग्रूभीण्वव्मूर्थयमम्तक्ही्सीहभत्है। 

च न ों ‍न्‍ ातशि‍–  
जनसॊख्म्ू् के् अर्धक् प्रसूय् को् देखते् हुए् शोधूथी् ्वूयू् प्रस्तुत् शोध् भअ् स्तयीकृत् मूदृलच्छक्

न्‍दमूदशय् प्रणूरी्को्अऩनूमू्गमू्है।्ग्व्ूहरमय्लजरे्के्शूसकीम्एवॊ्अशूसकीम्वव्मूरमम्से्वतयभून्
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भअ्अध्म्मनयत्13्से् 17्आमु् के् फूरक-फूहरकूओॊ्को्सभून्ऺेत्रीम्अनुऩूत् (300्शहयी् एवॊ् 300्
ग्रूभीण)्को्चमकनत्ककमू्गमू।् 

अध्‍   ‍ववर्ध‍–  
प्रस्तुत्शोध्अध्ममन्भअ्शोधूथी््वूयू्सवेऺण्ववर्ध्कू्प्रमोग्ककमू्गमू्है।्वतयभून्अध्ममन्

एक्भूनकीम्सवेऺण्है।्इसभअ्सवेऺण्अनुसॊधून्के्आधूयब त्हस्ध ॊूतम्कू्अनुऩूरन्ककमू्गमू्है। 

सांलख्  ी‍– 
शोधूथी्ने्कन‍नहरखखत्सूॊलख्मकीम्गणनू्प्रववर्धमम्कू्प्रमोग्ककमू्है्- 

1. भध्मभून 2. भूनक्ववचरन 3. ि ॊूकतक्अनुऩूत 

उप जण‍–‍ 
1.‍स्वाध् ा ‍दतों ें‍सूची‍-‍डॉ.्फी.वी.्ऩटेर, प्रूचूमय् एवॊ् प्रोपेसय, एभ.फी्.ऩटेर्कॉरेज्ऑप्

एजुकेशन, सयदूय्ऩटेर् ववश्ववव्मूरम, आनन्‍दद्(खेडू)््वूयू् ककमू्गमू्तथू्आगयू्सूइकॉरोलजकर्
रयसचय् सेर, कतवूयी्कोिी, फेरनगॊज, आगयू््वूयू्प्रकूहशत्ककमू्गमू्है। 

शोध‍ऺकत्र‍ ा‍परजच ‍–‍ 

 भध्म्प्रदेश् यू्‍म्् कू् ग्व्ूहरमय् लजरू् 25.34् उ.् से् 26.21् उ्‍त्यी् अऺ ॊूश् तथू् 77.40् ऩ .् से्
78.54्ऩ वी्देश ॊूतय्के्भध्म््लस्थत्है।्लजरे्कू्ऺेत्रपर्4560्वगय् ककरोभीटय्है।्सभुर-तर्से् इसकी्
ऊॉ चूई्211.52्भीटय्है।््इसकी्उ्‍त्य्ददशू्भअ्भुयैनू्लजरू, ऩ वय् ददशू्भअ्–्हबॊड्लजरू, ऩलश्चभ्ददशू्भअ्
–्एवॊ्दकतमू्औय्दक्षऺण्ददशू्भअ् हशवऩुयी् लजरू्लस्थत्हैं।्लजरे्की्सूऺयतू्दय्76.65% है।्(स्रोत-
जनगणनू्2011) 

परजणामों‍ ा‍ववश्‍रकषण‍एवं‍व्‍ ाख्‍ ा‍– 

ग्रूभीण्एवॊ्शहयी्वव्मूरमम्के्ककशोयम्की्अध्म्मन्आदतम्की्सूॊलख्मकी 
क्र.‍
स. 

समूह 
(Group) 

संख्‍ ा 
(N) 

चज 
(Variable) 

मध्‍ मा  
(M) 

मा  ‍
ववचर  
(SD) 

क्रांनों  ‍
अ लपाों ‍
(C.R.) 

1 
ग्रूभीण्वव्मूरमम्

के्ककशोय 
300 

अध्म्मन्
आदतअ 

159.96 14.08 
1.27 

2 
शहयी्वव्मूरमम्

के्ककशोय 
300 158.45 15.05 

््््सूथयकतू्0.01्स्त्य्–्2.58््् ्््Degree of freedom (df) = (300-1)+(300-1)=598                            ््््््््््््््््््
 0.05् स्त्य्–्1.96 

व्‍ ाख्‍ ा‍परज ल्‍प ा‍1-् 
उऩयोतत््तूहरकू्के्अवरोकन्से्ऻूत्होतू् है् कक्ग्रूभीण्वव्मूरमम्के् ककशोयम्की्अध्ममन्

आदतम्कू्भध्म्भून्159.96्एवॊ्भूनक्ववचरन्14.08्है्तथू्अशूसकीम्वव्मूरमम्के्ककशोयम्की्
अध्ममन्आदतम्कू्भध्म्भून्158.45्एवॊ्भूनक्ववचरन्15.05्है।्ि ॊूकतक्अनुऩूत्(C.R.) कू्भून्
1.27्है। 
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598्df ऩय् t कू्प्रूभूखणक्भून्0.01्सूथयकतू्स्त्य्ऩय्2.58्होतू् है्तथू्0.05्सूथयकतू्
स्त्य्ऩय्1.96्होतू् है।्गणनू्से्प्रूप्त््ि ॊूकतक्अनुऩूत् (C.R.) कू्भून्1.27् है्जो् कक्0.01्एवॊ्
0.05्सूथयकतू्स्त्य्से्कभ्है। 

अत:् ऩरयकल्ऩ्नू-1् ''शूसकीम् एवॊ् अशूसकीम् वव्मूरमम् के् ककशोय् वव्मूर्थयमम् की् अध्ममन्
आदतम्भअ्सूथयक्अॊतय्नहीॊ्है।'' स्व्ीकृत्होती्है। 

शोध‍ ी‍उपरल्‍ध  ‍ं-‍‍ 
प्रस्त्ुत् अध्म्मन् कू् उ्देश्म्् ककशोय् वव्मूर्थयमम् की अध्म्मन्आदतम् कू् तुरनू्‍भ्क् अध्म्मन्

कयनू् है।्इन्उ्देश्म्म्की्प्रूलप्त्के्ऩश्च्ूत्जो्ऩरयणूभ्प्रूप्त्् हुए्हैं्सभस्म्ू्के्प्र्‍मे्क्चय्के् हरए्
उनकी् अरग-अरग् उऩमोर्गतू् है।् ववगत् ऩयीऺू् ऩरयणूभम्औय्अनुसॊधून्आदद् से् प्रूप्त्् कन‍क्षों् के्
आधूय् ऩय् कहू् जू् सकतू् है् कक् अध्म्मन्आदतम् भअ् आमे् नकूयू्‍भ्क् ऩरयतवयनम् के् कूयण् ककशोय्
वव्मूर्थयमम्की्शैक्षऺक्उऩरलधध्वऩछड्यही्है।्इसके्हरए्सूभूलजक्स्तय्एवॊ्ऩूरयवूरयक्स्तय्ऩय्इन्‍दहअ्
अहबप्रेरयत् ककमू् जूनू् चूदहए् एवॊ् वव्मूर्थयमम् भअ् अच्छ्ी् अध्ममन् आदतम् कू् कनभूयण् ककमू् जूनू्
आवश्मक्है।्ककशोयम्के्शैक्षऺक्वऩछडऩेन्के्सुधूय्के्हरए्व्म्लततगत, सूभुदूकमक्एवॊ्सयकूयी्स्त्य्ऩय्
प्रमूस्ककमे्जूते्यहे्हैं।्म्मवऩ्इन्प्रमूसम्कू्कुछ्असय्हभअ्देखने्को्बी्हभर्यहू्है्ककॊ तु्अऩेऺूकृत्
कभ्ही्यहू्है।्अत््इनके्शैक्षऺक्वऩछडऩेन्के्स्तय्को्उच्च्कयने्हेतु्सयकूयी्प्रमूसम्के्सूथ-सूथ्
हभअ्ऩूरयवूरयक्स्तय्एवॊ्सूभूलजक्स्तय्ऩय्बी्प्रमूस्कयने्हमगे।् 

न ष्‍ षि‍-‍‍ 
 प्रस्त्ुत्शोध्भअ्वव्मूरमम्भअ्अध्म्मनयत्ककशोय्फूरक-फूहरकूओॊ्की अध्म्मन्सॊफॊधी्आदतम्कू्
तुरनू्‍भ्क्अध्म्मन ककमू्गमू्है।्प्रूप्त््आॊकडम्के्ववश्रे्षण्से्ऩरयणूभ्कनकूरे्गए्एवॊ्मह्ऩूमू्गमू्
कक्ककशोयम्की्अध्म्मन्आदतम्भअ्कोई्सूथयक्अॊतय्नहीॊ्है। 
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