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ekè;fed Lrj ds Nk=ksa ds “kS{kf.kd fodkl esa lks”ky ehfM;k dh 

Hkwfedk 

 

fiUVw jatu izlkn 

xos’kd] f”k{kk foHkkx] y0 uk0 fefFkyk fo”ofo|ky;] njHkaxk 

,oa 

Mk0 dqekjh Lo.kZ js[kk 

vflLVsaV izksQslj] ch-,M- jsxqyj eksM] nwjLFk f”k{kk funs”kky;] y0 uk0 fefFkyk 

fo”ofo|ky;] njHkaxk 

lkj&la{ksi 

orZeku esa lks'ky ehfM;k ,d ,slk ek/;e gS ftldh igq¡p dk nk;jk fo'oO;kih gSA 

lks'ky ehfM;k ds vk tkus ls eq[; :i ls ek/;fed Lrj ds Nk=ksa ds 'kSf{kd xfrfof/k;ksa esa 

O;kid ifjorZu vk;k gSA lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ Qslcqd] fV~oVj] OgkV~l,si] Vsyhxzke vkfn 

ds dkj.k Nk=ksa dks v/;;u ds fy, ,d u;k IysVQkWeZ feyk gSA dksfoM&19 ds nkSjku 'kS{kf.kd 

xfrfof/k;ksa esa fojke lk yx x;k Fkk] ysfdu blh chp twe vkSj xwxy ehV tSls ,tqds'kuy 

IysVQkWeZ ds dkj.k v‚uykbu f'k{kk fo|kfFkZ;ksa dks vklkuh ls fey ldhA twe vkSj xwxy ehV 

ds ek/;e ls f'k{kd vkSj Nk= nksuksa ds chp opqZvy IysVQkWeZ ij iBu&ikBu dh xfrfof/k;k¡ 

rsth ls yksdfç; gks jgh gSA blds vykok vkt f'k{kkfon Qslcqd ykbo ds }kjk Nk=ksa dks 

f”k{kk ns jgs gSaA ftlls u dsoy Nk=ksa dks Kku izkIr gks jg gS cfYd mudh ckSf)d {kerkvksa 
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dk fodkl Hkh gks jgk gS ftldk Li’V ldkjkRed izHkko mudh “kSf{kd miyfC/k ij iM+ jgk 

gSA 

“kCn daqth % lks”ky ehfM;k] ckSf)d {kerk] “kSf{kd fodkl vkfnA 

izLrkouk 

orZeku ;qx dks lks”ky ehfM;k dk nkSj dgk tkrk gSaA lks”ky ehfM;k esa Lo;a dh lfØ; 

Hkkxhnkjh gksrh gS ftlls iz;ksDrk vf/kd viukiu eglwl djrk gSA og [kqydj viuh ckr 

j[k ldrk gS rFkk nwljksa dh izfrfØ;k,¡ tku ldrk gSA lks”ky ehfM;k dh gh nsu gS fd 

Qslcqd] vkWjdqV] CgkVl ,Si vkfn dks fo”o dk lokZf/kd yksdfiz; lks”ky lkbV dgk tkrk 

gSA lks”ky ehfM;k }kjk ge vius lEidksZa dk nk;jk c<+krs gq, vf/kd ls vf/kd yksxksa rd 

vius fopkjksa dk vknku&iznku dj ldrs gSaA
1 
lks”ky ehfM;k ,d vijEijkxr ehfM;k gSA ;g 

,d opqZvy oYMZ cukrk gS ftlesa baVjusV ds ek/;e ls igq¡p cuk ldrs gSaA lks”ky ehfM;k 

,d fo”kky usVodZ gS] tks fd lkjs lalkj dks tksM+s j[krk gSA ;g lapkj dk ,d cgqr vPNk 

ek/;e gSA ;g nqzr xfr ls lwpukvksa ds vknku&iznku djus] ftlesa gj {ks= dh [kcjsa gksrh gSa] 

dks lekfgr fd, gksrk gSA 

lks”ky ehfM;k ,d rjg ls nqfu;k ds fofHkUu dksuksa esa cSBs mu yksxksa ls laokn dj 

ldrs gSa ftuds ikl baVjusV dh lqfo/kk gSA blds tfj, ,slk vkStkj iwjh nqfu;k ds yksxksa ds 

gkFk yxk gS] ftlds tfj, os u flQZ viuh ckrksa dks nqfu;k ds lkeus j[krs gSa] cfYd os nwljh 

ckrksa lfgr nqfu;k dh reke ?kVukvksa ls voxr Hkh gksrs gSaA bruk gh ugha] blds tfj, ;wtj 

gtkjksa yksxksa rd viuh ckr egt ,d fDyd dh lgk;rk ls igq¡pk ldrk gSA vc rks lks”ky 

ehfM;k lkekU; laidZ] laokn ;k euksjatu ls brj f”k{kk ds fodkl esa Hkh lgk;rk djrk gSA
2 

KkrO; gS fd f”k{kk ,oa vkfFkZd {ks= dks lqyHk ,oa lHkh rd igq¡pkus esa lks”ky ehfM;k us egrh 

Hkwfedk fuHkkbZ gSA  

f”k{kk ds {ks= esa lks”ky ehfM;k dk bLrseky djrs gq,] ;kfu fdlh ls dqN iwNrs] vuqjks/k 

djrs] vkns'k nsrs] le>krs ;k crkrs gq, euq"; vifjgk;Zr% vius lkeus nwljs euq"; dks çHkkfor 

djus] mlls okafNr mÙkj ikus] mls vius dk;Z dh iwfrZ ds fy, çsfjr djus vkSj tks ckr 
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mldh le> esa ugha vkbZ gS] mls le>kus dk mís'; j[krk gSA lwpuk lapkj ,oa rduhd ds 

mís'; yksxksa dh la;qä lfØ;rk dh vko';drk dks çfrfcafcr djrk gSA Li’V gS fd lks”ky 

ehfM;k ds }kjk f”k{kk dk mfpr çcU/ku djus esa lgk;rk feyrh gSA f”k{kk ds mís”;ksa dk 

O;ofLFkr çcU/ku] ikB~;p;kZ çcU/ku] f”k{k.k fof/k çcU/ku] fo|ky;h vuq”kklu çcU/ku] ewY;kadu 

çcU/ku esa lwpuk lapkj ,oa rduhd ds vuqç;ksx ds i{kikr jfgr nf̀’Vdks.k viukdj dk;Z 

djus esa lgwfy;r feyrh gSA blds vykok lwpuk lapkj ,oa rduhd f”k{kk ds {ks= esa uohu 

ç;ksxksa] “kks/k dk;ksZa o v/;;uksa ds fy, volj çnku djrh gSA blds ek/;e ls vk/kqfud ;qx 

esa vkadM+ksa dk ladyu djuk rFkk mudk fo”ys’k.k djuk vR;Ur ljy gks x;k gSA
3 

orZeku le; esa lks”ky ehfM;k us f'k{kk dks cgqr vf/kd izHkkfor fd;k gSA vkt f'k{kk 

dks xfr iznku djus dk Js; lks”ky ehfM;k dks gh tkrk gSA lEiw.kZ f'k{kk izfØ;k esa fo|kFkhZ 

,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA vr% c<+rs gq, rduhdh izHkko esa fo|kFkhZ ds fy, lks”ky 

ehfM;k vuqiz;ksx vfuok;Z gksrk tk jgk gSA Nk= vius mís';ksa dks rHkh iw.kZ dj ldrk gS tc 

og f'k{kk ds {ks= esa gksus okys fnu&izfrfnu rduhdh ifjorZuksa ls voxr gksA ek= voxr 

gksuk gh i;kZIr ugha oju~ Lo;a dks mlds vuqiz;ksx esa dq'ky Hkh cukuk vko';d gS D;ksafd 

lks”ky ehfM;k ds iz;ksx us f'k{kk ds {ks= esa vusd Økafrdkjh ifjorZu fd;s gSaA 

vkt fo"k;&oLrq dks vkd"kZd o jkspd cukus ds fy, o fdlh Hkh fo"k; ij uohu vkSj 

Js"B tkudkjh izkIr djus ds fy,] vkWuykbu f'k{kk ds fy, lks”ky ehfM;k ij lqfo/kk miyC/k 

gS] ijUrq fo|kFkhZ bl lqfo/kk dk rHkh ykHk mBk ldrs gSa tc os baVjusV vuqiz;ksx esa n{k gksaA 

vr% dEI;wVjhdr̀ lekt esa lek;kstuiw.kZ fuoZgu djus rFkk vius dk;Z dks ljyrkiwoZd 

lEiUu djus gsrq fo|kfFkZ;ksa ds fy, lks”ky ehfM;k dk vuqiz;ksx vR;ar vko';d gSA blds 

lkFk&lkFk fo|kfFkZ;ksa dks vius {ks= esa gks jgs rduhdh ifjorZu ,oa muds izHkkoksa ds izfr ltx 

jguk vko”;d gSA
4 

xqxy ij lHkh fo’k;ksa dh tkudkjh miyC/k gSA fo|kFkhZ viuh vko”;drkuqlkj bldk 

mi;ksx djrs gSaA gk¡ ;g t:j /;ku j[kus dh ckr gS fd lks”ky ehfM;k dk udkjkRed 

mi;ksx Hkh Nk=ksa }kjk laHko gSA D;ksafd fQYe ,oa euksjatu ls reke lqfo/kk Hkh bl ij miyC/k 

gSA vxj Nk= lks”ky ehfM;k ls tqM+s mi;ksx euksjatu ds fy, djsaxs rks mudk “kS{kf.kd 
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fodkl vo:) gksrk rFkk ;fn bldk mi;ksx og vius i<+kbZ ds fy, djsaxs rks mudk “kS{kf.kd 

fodkl lgh :iksa esa gksxkA dkj.k fd fofHkUu rjg ds V~;w”ku ,oa dksfpax laLFkku vkWQykbu 

ds lkFk&lkFk vkWuykbu oxZ lapkyu djrh gS rFkk vkWuykbu f”k{k.k lkexzh Hkh miyC/k 

djkrh gSA blls Nk=ksa dks “kSf{kd fodkl esa dkQh enn feyrh gSA 

vkt f'k{kk ds {ks= esa lks”ky ehfM;k vuqiz;ksx ds fcuk f'k{k.k dh dYiuk djuk Hkh 

eqf'dy gks x;k gSA ;gh dkj.k gS fd vkt f”k{kk ds gjsd Lrj ij lks”ky ehfM;k dk mi;ksx 

fd;k tk jgk gSA vkt fo|ky;ksa ,oa egkfo|ky;ksa ds ikB~;Øe esa lks”ky ehfM;k O;kid :i 

ls izos'k dj pqdk gSA ;g vkt v/;;u o f'k{k.k esa lgk;d ds :i esa dk;Z dj jgk gS 

ftlds dkj.k Nk= ds Kku esa of̀) gks jgh gS vkSj mldk “kS{kf.kd fodkl gks jgk gSA 

fu’d’kZ 

baVjusV] eksckby Qksu] eksckby ,fIyds'ku] VScysV] ySiVkWi vkSj vU; vkèkqfud midj.kksa 

ds fodkl ds dkj.k vkt dh nqfu;k dh vfèkd ls vfèkd phtsa fMftVy gks jgh gSaA Hkkjr ds 

egkuxjksa vkSj vU; 'kgjksa dh f'k{kk ç.kkyh Hkh dkQh gn rd vkèkqfudh—r gks xbZ gS] ftlls 

fMthVyhdj.k ds fy, jkLrk cu x;k gSA fMftVy f'k{kk dbZ varjkZ"Vªh; Ldwyksa ds lkFk&lkFk 

Hkkjr dh ikjaifjd f'k{kk ç.kkyh esa viuh txg cuk jgh gS vkSj ikjaifjd d{k çf'k{k.k dk 

LFkku ys jgh gSA ftlds dkj.k vkèkqfud ;qx esa vfèkxe vkSj ljyh—r gks x;k gS lkFk gh 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd miyfCèk esa Hkh of̀) gqbZ gSA fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd miyfCèk Kkr djus 

ds fy, funkukRed ijh{k.k fd;k tkrk gSA ewY;kadu ds i'pkr~ çkIr ifj.kkeksa ds vkèkkj ij 

fuEu Js.kh çkIr fo|kfFkZ;ksa dks vfrfjä d{kkvksa esa vè;kiu dk;Z djk;k tkrk gS ftlds dkj.k 

Nk=ksa dks og̀rj Lrj ij Kku izkIr gks jgk gS ftlls u dsoy mldh ckSf)d {kerk dk fodkl 

gks jgk gS cfYdgh mldh 'kS{kf.kd miyfCèk Hkh csgrj gks jgh gSA vr% fu’d’kZr% ge dg ldrs 

gSa fd Nk=ksa ds “kS{kf.kd fodkl esa lks”ky ehfM;k cgqr gh egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSA 
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