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O;k[;krk 

vkfFkZd iz'kklu ,oa foÙkh; izcU/k foHkkx 

,l-,u-ds-ih- jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky; uhedkFkkuk ¼jktLFkku½ 

 

Hkkjr xkaoksa dk ns'k gSA tSlk fd jk"Vªfirk egkRek xka/kh us dgk Fkk fd Hkkjr xkaoks dk ns'k gS 

ftldh vkRek xkaoksa esa fuokl djrh gSA vr% Hkkjr dk fodkl rc rd laHko ugha gS tc rd fd 

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds vk/kkj vFkkZr~ xkao dks fodflr ugha fd;k tk;sA xka/khth ds lius dks lkdkj 

djus gsrq jk"Vª esa xzke LojkT; dh vo/kkj.kk dks fodflr djus dh odkyr dh xbZ rFkk loZizFke Hkkjr 

ds jktLFkku izkar ds ukxkSj ftys esa 2 vDVwcj] 1959 dks rRdkyhu iz/kkuea=h LoxhZ; ia- tokgj yky 

usg: }kjk iapk;r jkt dk Jh x.ks'k fd;k x;kA bldk eq[; mn~ns'; lÙkk fodsanzh;dj.k djuk rFkk 

blds ek/;e ls xzkeh.k LFkkuh; Lrj ij turk ds fodkl esa lfØ; lgHkkfxrk dks lqfuf'pr djuk FkkA  

Hkkjr esa 24 vizSy] 1993 esa 73oka lafo/kku la'kks/ku ykxw fd;k x;k tks iapk;rh jkt O;oLFkk esa 

vkewy&pwy ifjorZu ds lanHkZ esa ,d egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA ;|fi iapk;rh jkt O;oLFkk esa LFkkuh; 

turk dh  lgHkkfxrk izkjaHk ls gh vaxhdkj dh xbZ Fkh ijarq ;g lqvolj dsoy iq:"kksa ds fy, gh 

miyC/k jgk gSA ek= nks efgyk lnL;ksa dk xzke iapk;rksa esa euksu;u fd;k tkrk Fkk ijarq uohu 

iapk;rh jkt dkuwu 1993 esa efgykvksa ds izfrfuf/kRo ,oa lfØ; lgHkkfxrk ls lacaf/kr izko/kku ykxw 

fd;k x;kA  

jktLFkku esa Hkh mDr la'kksf/kr iapk;rh jkt vf/kfu;e 23 vizSy] 1994 dks ykxw fd;k x;kA 

uohu O;oLFkk ds vuqlkj iapk;rh jkt esa izR;sd Lrj ij vFkkZr~ ftyk ifj"kn] iapk;r lfefr rFkk xzke 

iapk;r Lrj ij ,d frgkbZ lhVsa efgykvksa gsrq vkjf{kr dj nh xbZ gSA la'kks/ku vf/kfu;e rFkk 2008 esa 

jktLFkku esa iapk;rhjkt O;oLFkk esa efgyk vkj{k.k 50 izfr'kr dj fn;k x;k gSA efgyk okMZ gsrq 

vkjf{kr lhV ls dsoy efgyk lnL; gh pquko yM+ ldrh gS o lkFk gh os vukjf{kr lhVksa ij Hkh pquko 

yM+us ds ;ksX; gSA  

jktLFkku esa uohu O;oLFkk ds rgr loZizFke tuojh&Qjojh] 1995 esa iapk;rh jkt pquko 

djok;s x;s rFkk nwljh ckj ;g pquko tuojh&Qjojh] 2000 esa laiUu gq, rFkk mlds ckn Hkh 5 o"kZ ds 

vUrjky esa iapk;rhjkt ds pquko lEiUu gq;sA lHkh pqukoksa esa Hkkjh la[;k esa efgykvksa us viuh :fp 

n'kkZbZ rFkk pquko thrdj vkbZA vr% ;gka egRoiw.kZ iz'u mHkjrk gS fd ;g uohu O;oLFkk] tks fd 

efgyk vkj{k.k ds laca/k esa ykxw dh xbZ gS og fdruh izHkko'kkyh rjhds ls dkjxj fl) gks jgh gS\ 

efgykvksa ds izfrfuf/kRo laca/kh vkj{k.k O;oLFkk ds laoS/kkfud igyw ,oa mn~s'; dk vkSfpR;tud ljksdj 

dgka rd lkfcr gks ik jgk gSA efgykvksa }kjk tu izfrfuf/k;ksa ,oa jktuhfrKksa ds :i esa fd;s tk jgs 

dk;ksZ ls muds vuqHkoksa ,oa leL;kvksa dh tkudkjh gksuk Hkh t:jh gS rkfd efgykvksa }kjk laiUu dh 
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tkus okyh dk;Ziz.kkyh ,oa dk;Zn{krk dks fdl izdkj lq/kkjk tk ldrk gS ,oa bl gsrq dkSu ls lq>ko 

fn;s tk ldrs gS tks bl {ks= esa izHkkoksRiknd lkfcr gks ldsaA  

izLrqr ys[k esa bu lHkh eqn~nksa dks n`f"Vxr j[krs gq, ;g foospu izLrqr fd;k x;k gS fd 

jktLFkku esa efgyk vkj{k.k dh lkFkZdrk ,oa izklafxdrk D;k vius laoS/kkfud vkSfpR; dh dlkSVh ij 

[kjh mrj jgh gS ,oa efgykvksa dks fn;k x;k vkj{k.k efgyk l'kfDrizdj.k ds fy;s fdruk dkjxj fl) 

gks jgk gSA blh lanHkZ esa ;g ys[k iapk;krh jkt v/;;u laca/kh ,d losZ{k.k ij vk/kkfjr vuqHkoksa ls 

vksr&izksr gS tks efgyk vkj{k.k ds vkSfpR;] leL;kvksa ,oa lek/kkuks dks izR;sd n`f"Vdks.k ls tkapus dk 

iz;kl djrk gSA  

losZ{k.k ls izkIr rF;ksa ls Li"V gksrk gS fd xzkeh.k ifjos'k esa efgykvksa dks xzke lÙkk Hkkxhnkjh 

fuHkkus esa fofHkUu izdkj dh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA budks lkekftd :f<+okfnrk ,oa 

tM+rk] vkfFkZd leL;kvksa o vf'k{kk ds dkj.k vius vf/kdkjksa ds izfr vufHkKrk tSlh leL;kvksa ls 

tw>uk iM+ jgk gSA laoS/kkfud i{k ;|fi ,d iz'kaluh; dne dgk tk ldrk gS ftlds ek/;e ls 

efgykvksa dks lekt esa cjkcjh dk gd fnyokus dk ,d laHkkfor lkFkZd iz;kl gS rFkk ;g ukjh 

l'kfDrdj.k dh rjQ c<+rs dne ds :i esa fujUrj iz;kl gSA ijarq O;ogkfjdrk esa ;g /;s; izkIr djus 

esa dqN tfVyrk,a lkeus vk jgh gSA  

jktLFkku esa vf/kdka'k efgyk,a vkjf{kr lhVksa ij pquko yM+us dks loZizFke rkS rS;kj ugha gksrh] 

vkSj ;fn os tSls&rSls vius ifr ;k ifjokj&tuksa ds ncko esa vkdj pquko eSnku esa mrj Hkh tkrh gS rks 

muesa ls cgqr lh efgyk,a u rks vius nyh; fopkj/kkjk ls okfdQ gksrh gS vkSj u gh mUgsa ;g irk gksrk 

fd os pquko esa fot;h gksdj D;k ,oa dkSu ls fodklRed dk;Z djsaxhA jktLFkku esa efgyk lk{kjrk dk 

izfr'kr ¼1991 dh tux.kuk ds vuqlkj½ ek= 20-44 izfr'kr Fkh rFkk 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj 

jktLFkku esa efgyk lk{kjrk dk izfr'kr 52-1 izfr'kr mlesa Hkh xzkeh.k efgykvksa dh lk{kjrk nj 45-8 

izfr'kr Fkh tks bl O;oLFkk esa izeq[k ck/kd rRo gSA ,slk ns[kk x;k gS fd efgyk, rks iapk;r ds fdlh 

Hkh in ij uke dh gksrh gS ijarq okLrfod dk;Z ,oa jktuhfr rks muds ifr ;k vU; fdlh ifjtu }kjk 

insZ ds ihNs jktuhfr ds leku dh tkrh gSA iapk;rh jkt dh izFke lh<+h ^xzke iapk;r* ds laca/k esa pkgs 

og in okMZ iap dk gks ;k ljiap dk gks] efgyk,a iapk;r dh cSBd esa dsoy viuh mifLFkfr gh ntZ 

djkrh gS u fd muds }kjk cSBd dh dk;Z fof/k dh v/;{krk ,oa lapkyu fd;k tkrk gS o xzke lHkk ;k 

xzke iapk;r dh cSBd ds izLrkfor dk;kZoyh ¼,tsaMk½ ds lca/k esa Hkh vufHkK gksrh gSA blds ckotwn Hkh 

bl rjg ds izLrko ikfjr dj fn;s tkrs gS tks mudks Lo;a dh tkudkjh ds ckgj gksrs gSaA mudh 

lgefr vlgefr ds ckjs esa muds ifjtu ^Bsdsnkjh* fuHkkus ds leku dk;Z djrs gSa] blds lkFk gh ,slk 

Hkh izrhr gksrk gS fd jktuhfr {ks= esa lkearoknh izHkko okys O;fDr ;su&dsu&izdkjs.k xzkeh.k tu 

izfrfuf/kRo ij vf/kdkj vius gh gkFkksa esa dkfct j[kuk ilan djrs gS pkgs muds ifjokj es a;ksX; efgyk 

gks ;k u gksA ifj.kkeLo:i Lora= :i ls vU; efgyk mEehnokj dke;kc ugha gks ikrh gSaA  
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efgyk vkj{k.k rks dkuwuh izko/kku gS ijarq dqN efgykvksa ds lkeus lkekftd vojks/kd rRo Hkh 

vkM+s vkrs gSA tSls&xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa esa ?kwa?kV izFkk] cM+s cqtqxksZ ds lkeus [kqydj lkeus u vkuk] 

rFkk ?kj ls ckgj iapk;r cSBdksa esa 'kkfey gksus ij ?kj x`gLFkh esa O;o/kku iSnk gksus dk Hk; vkfnA  

losZ{k.k ls ;g Hkh KkrO; gS fd iapk;rh jkt O;oLFkk esa efgyk vkj{k.k laca/kh izko/kku ls tgka 

,d vksj efgykvksa dks xzkeh.k lÙkk esa Hkkxhnkjh fuHkkus esa mDr fofHkUu izdkj dh lkekftd] vkfFkZd ,oa 

jktuhfrd leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gS] ogha nwljh vksj ;g O;oLFkk mudks orZeku esa cnyrs 

gq, lkekftd] jktuSfrd ifjn`'; esa led{k ntkZ fnykus gsrq ,d iz'kaluh; dne gSA rFkk ;g efgyk 

l'kfDrdj.k dh rjQ c<+us dk ,d lkFkZd iz;kl gSaA vr% iw.kZr% ;g dguk Hkh vkSfpR;iw.kZ ,oa rdZ 

laxr izrhr ugha gksrk gS fd bl O;oLFkk ls dksbZ Qk;nk ugha fey jgk gS D;ksafd fdlh Hkh izko/kku ;k 

O;oLFkk dks u;s fljs ls ykxw djus esa izkjafHkd Lrj ij dqN leL;kvksa dk mHkjuk LokHkkfod gSA vr% 

bl gsrq dqN lko/kkfu;ka ,oa lrdZrk cjrus dh vko';drk gS tSlk fd dgk tkrk gS fd ^f'k'kq dk 

ikyu djks] cPps dh j{kk djks rFkk o;Ld dks Lora= NksM+ nks* (nurse the baby, protect the 

child, free the adult.) vr% ;g loS/kkfud izko/kku vius 'kS'koLFkk ls ckgj fudy pqdk gS ijUrq 

ljdkj] lekt o vke turk dks bl uohu O;oLFkk dks lQy cukus gsrq dqN dkjxj dne mBkus 

pkfg,A bldh Hkkoh lQyrk gsrq ljdkj }kjk efgyk f'k{kk dk izpkj&izlkj djuk pkfg, rkfd 

efgykvksa esa vius vf/kdkjksa ,oa drZO;ks ds izfr tkx:drk iSnk gks lds vkSj os bl O;oLFkk ls LoSfPNd 

:i ls vf/kdkf/kd la[;k esa lg"kZ tqM+ ldsa o bl O;oLFkk dks Js"B <ax ls fØ;kfUor dj ldsaA ;|fi 

gky gh ds o"kksZ esa jktLFkku ljdkj }kjk efgyk f'k{kk dks c<+kok nsus ds Øe es a fd;s x;s iz;kl 

ljkguh; gS ijarq jkT; esa vHkh Hkh bl vksj cgqr vf/kd /;ku fn;s tkus dks vko';drk gSA blds lkFk 

gh lkekftd lg;ksx Hkh visf{kr gSA vke tu dks Hkh viuh ladqfpr ekufldrk ls Åij mBdj Lora= 

lksp dh vksj c<+uk pkfg,A efgykvksa dks ?kj dh pkjfnokjh ls ckgj fudyus ij vuko';d jksd tSlh 

ekufldrk dk ifjR;kx djuk pkfg, ,oa ;FkklaHko mUgsa vkxs Hkh izsfjr djuk pkfg,A izR;sd {ks= esa 

dk;Zjr LFkkuh; xSj&ljdkjh LoSfPNd laxBuksa dks Hkh viuh vge~ Hkwfedk fuHkkuh pkfg,A le;&le; 

ij efgykvksa ds fodkl laca/kh dk;ZØe vk;ksftr fd;s tk;sa ,oa iapk;r O;oLFkkvksa dh lQy fØ;kfUofr 

gsrq fofHkUu dk;Z'kkyk;sa o izf'k{k.k dk;ZØe Hkh vk;ksftr fd;s tkus pkfg, rkfd xzke fodkl dh izFke 

lh<+h iapk;rh jkt dh lQyrk dks lqfuf'pr fd;k tk lds o laoS/kkfud mn~ns'; dh izkfIr dh tk 

ldsaA vkSj bl izko/kku ds vuqlkj ukjh l'kfDrdj.k ds mn~ns'; dks izkIr fd;k tk ldsaA  
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